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Ensalada de yuca
por Francisco

Información

Dificultad: Fácil

Comensales: 4

Precio: Baja

Tipo de plato: Ensaladas

Ingrediente principal: Verduras

País: España

Ingredientes

- 2 kg de yuca de buena calidad, pelada y cocida

- 1 cebolla grande cortada en juliana delgada

- 2 a 3 pimientos amarillos, sin semillas ni venas, cortado en juliana delgada

- Sal

- Pimienta

- Comino

- 1/3 de taza de hojas de cilantro finamente picado

- Aceite de oliva, la cantidad necesaria

- Zumo de limón

- Opcional: Pimiento rojo, sin semillas ni venas picado

Preparación

Cortar la yuca cocida en dados. Sazonar con sal, pimienta y comino. Agregar la cebolla, el ají y el cilantro.

Rociar con la cantidad necesaria de aceite de oliva y jugo de limón y mezclar.

Servir y adornar con cilantro.

http://www.recetasyvinos.com/receta/1259565/ensalada-de-yuca/
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